INFORME DE GESTION—-CUOTA 03

Contratode Prestacion de Servicios

N0.4162.010.26.1.0490-2025.
FECHA: 25/04/2025

CONTRATISTA: ANDREA STEPHANIA CASTRO LEON
DEPENDENCIA: SUB SECRETARIA DE FOMENTO
SUPERVISOR: TOMAS GUTIERREZ MANOSCA

Por medio del presente entrego informe de Gestion de las actividades realizadas en la SDR
— DEPENDENCIA SUB SECRETARIA DE FOMENTO, como parte de la ejecucion del
contrato: No. 4162.010.26.1.0490 de 2025

Cuota TRES:

1.Realizar tareas de apoyo en las jornadas y eventos realizados en campo, para la intervencién con
los diferentes tipos de poblacién que maneja el proyecto, asi como al proceso de socializacién y a la
vinculacion de la poblacion beneficiaria del Proyecto.

-Realicé las jornadas de clases de iniciaciéon al patinaje dirigidas a los nifios beneficiarios. Mi rol fue
esencial en la ensefianza de las habilidades basicas en este deporte, lo que incluyé la preparacion fisica
de los nifios mediante sesiones de calentamiento previas, enfocadas en mejorar su equilibrio, flexibilidad y
coordinacién para asegurar un aprendizaje seguro y eficaz.

2. Realizar tareas de apoyo en la elaboracion y presentacion de informes, registré de los beneficiarios
del proyecto a través de la plataforma SIDER, registro fotografico y bases de datos, correspondiente a
los jornadas y eventos.

-Apoyé el proceso de registro de beneficiarios en la plataforma SIDER

3. Asistir a las diferentes reuniones y capacitaciones programadas por el area de fomento y las propias
del cargo, que sean necesarias para el desarrollo del programa.

-Asisti a capacitaciones con el equipo de trabajo para tratar temas relacionados
al avance de las clases que realizan los monitores, recomendaciones que deben tenerse en
cuenta y todo lo relacionado con el programa.

4. Realizar tareas de apoyo en las actividades operativas, logisticas o asistenciales de caracter
misional de la Secretaria de Deporte y Recreacion, en el cumplimiento del objeto contractual.

-Asisti a campo para desarrollar las clases de entrenamiento deportivo en la disciplina de patinaje con los
niflos y nifias beneficiarios del programa ofrecido por parte de la Secretaria del Deporte y la Recreacion.

5. Las demas relacionadas con el desarrollo del objeto contractual”



-Asisti a una capacitacion enfocada en la nutricién, titulada "Nutricion

Saludable y Equilibrio de Macronutrientes para Nifios y Adolescentes™ Durante esta
capacitacion, se abordaron temas clave relacionados con la importancia de una alimentacion
balanceada para el desarrollo adecuado de los nifios y adolescentes. Se discutieron los
macronutrientes esenciales (proteinas, carbohidratos y grasas) y su rol fundamental en la
salud y el crecimiento. La actividad proporcioné a los participantes conocimientos practicos
sobre cémo lograr un equilibrio adecuado en su dieta diaria, promoviendo habitos alimenticios
saludables y sostenibles para los jovenes.

MEDIO DE VERIFICACION LAS EVIDENCIAS DE LO RELACIONADO SE ENCUENTRAN EN EL SIGUIENTE
LINK: https://drive.google.com/drive/folders/1ALdc8iP6C-Ma_droEAeol1th8-soPOzN5
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ANDREA STEPHANIA CASTRO LEON
C.C: 1.144.169.126



